
LISTA DI CONTROLLO
EQUIPAGGIAMENTO DA CAMPEGGIO VW CALIFORNIA

Pianificazione del viaggio / documenti / documentazione:

  Passaporto / carta d’identità  

  Licenza di condurre / licenza di circolazione 

  Carta d’assicurazione / assicurazione viaggi

  Giubbotto ad alta visibilità (uno per persona), verbale  

 d’incidente, libretto di manutenzione, triangolo  

 d’emergenza, cassetta pronto soccorso

  Denaro contante, carta di debito, carta di credito

  Elenco campeggi / guida ai campeggi

  Guida turistica del Paese da visitare / guida linguistica

  Pianificazione del percorso / mappa stradale / navigatore

  Scaricare le app per campeggi (ACSI, ADAC, Camping. 

 Info, Swisscamps, aree campeggio)

  Agevolazioni Camping Card (ACSI, ADAC, TCS)

  Disposizioni per gli animali domestici (cani)

  Disposizioni in materia d’ingresso / informazioni doganali

  Conferme di prenotazione (campeggi, traghetti ecc.) 

  Occorrente per scrivere / blocco per appunti

Controllare nel veicolo:

  Montare / controllare il portabiciclette

  Controllare la pressione degli pneumatici

  Portare la 2ª chiave di scorta del veicolo

  Controllare la ruota di scorta / il sigillante per pneumatici

  Controllare il livello dell’olio ed eventualmente rabboccare

  Martinetto, se presente 

 (disponibile solo con ruota di scorta)

  Controllare e rabboccare il livello dell’acqua dei lavavetri

  Disco orario / triangolo d’emergenza / attrezzi di bordo

  Ev. piccolo estintore / cavi di avviamento / catene da neve

  Riempire l’acqua prima della partenza

  Controllare se le bombole del gas sono ancora piene /  

 controllare gli attacchi

All’esterno del veicolo:

  Bombola del gas California R907 eventualmente 2a   

 bombola di scorta

  Cavo di prolunga CEE, almeno 25 metri con sezione 2,5’

  Eventuale prolunga aggiuntiva CEE

  Adattatore CEE-CH e spina CEE-Schuko

  Cuneo di sollevamento, min. 2 pezzi

  Tappetini isolanti per la cabina di guida

  Cartello di segnalazione per biciclette (Italia / Spagna)

  Set per riempimento del serbatoio dell’acqua

  Montare il portabiciclette

Dotazione tenda / attrezzatura per tenda da sole:

  Tendalino / tettuccio parasole / tenda da sole

  Paravento tenda laterale

  Picchetti per terreni duri e morbidi

  Martello di gomma / martello normale per picchetti

  Set di ancoraggio / cinturino per tenda da sole / tenda  

 (ad es. Thule Side Strap)

  Tappeto da tendalino / tappetini

  Corda in gomma / cinghia / cordoncino

  Filo per stendere con mollette

  Sedie da campeggio (supplementari)

  Tavolo per griglia o tavolo aggiuntivo

  Manovella
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Barbecue e accessori:

  Cartucce / bombole di gas aggiuntive di riserva

  Barbecue (ad es. Cadac Safari Chef 2) con bombola 

 del gas separata

  Pinza per griglia / posate da griglia / carbone per griglia

  Fiammiferi / accendini / accendifuoco

  Regolatore di pressione e tubo flessibile

Cucina / cucinare / mangiare:

  Posate (forchette, coltelli, cucchiai)

  Stoviglie (piatti, tazze, bicchieri, bicchieri)

  Coltello per pane / coltello per verdure / coltello da carne

  Tagliere e coltello / pelapatate

  Apriscatole / cavatappi / coltellino tascabile

  Cucchiaio da cucina / miscelatore / paletta / mestolo

  Misurino / setaccio

  Padelle / pentole / padelle con manici pieghevoli 

 o rimovibili

  Diverse ciotole per servire / insalatiere / 

 posate per insalata

  Fornello a gas aggiuntivo per esterni

  Accendino / ciotola in alluminio per barbecue

  Ev. box frigorifero aggiuntivo per refrigerare

  Macchina da caffè da 12 V o macchina da caffè normale  

 per allacciamento 230 V

  Caffè istantaneo / panna per caffè / latte

  Sale / zucchero / spezie (pepe, aromi)

  Pianificare i pasti dei primi giorni

  Pane / burro / marmellata / Nutella per la colazione

  Bevande dolci / acqua minerale

  Birra / vino / alcolici

  Thermos / brocca per l’acqua

  Grattugia formaggio / pressa per aglio

  Polvere isotonica / tè freddo liofilizzato / bustine di tè

Casalinghi, articoli:

  Rotolo cucina

  Sacchetti / cestino per la spazzatura

  Pellicola per alimenti / pellicola in alluminio / 

 contenitori salvafreschezza

  Spugna / spazzola per stoviglie

  Panno per stoviglie / panno per asciugare

  Detersivo per stoviglie / secchio per i piatti / 

 secchio d’acqua

  Presine / tappetini antiscivolo / sottovaso per padelle

  Tovaglia / illuminazione ambiente / 

 lampada da campeggio

  Lampade tascabili

  Sterilizzante per l’acqua dolce

  Scopino e paletta (scopa, paletta, piccolo aspirapolvere)

  Acchiappamosche

  Coperte di lana per le fredde serate all’aperto

Apparecchi elettronici:

  Cellulare / tablet / notebook

  Cavo di ricarica per dispositivi

  Telecamera con batterie di ricambio

  Orologio / sveglia

Toilette mobile:

  Porta WC mobile Potti Qube 335

  Prodotti chimici della toilette / scopino da toilette / 

 detergente per toilette

  Carta igienica degradabile, ad es. Thetford Aqua Soft
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Cura del corpo:

  Bastoncini per le orecchie

  Asciugamani da bagno / teli doccia

  Fazzoletti di carta / salviette umide

  Dentifricio / spazzolino / filo interdentale

  Gel doccia / sapone / deodorante / profumo

  Spazzola / asciugacapelli / shampoo

  Occhiali / lenti a contatto / specchietto

  Crema solare / balsamo per le labbra

  Crema idratante / crema mani

  Cerotti / pomata per ferite / set per unghie

  Rasoio / lama di rasoio

  Eventuale doccia mobile

Farmaci:

  Kit di pronto soccorso

  Spray nasale

  Aspirina / pastiglie per mal di gola

  Compresse anti diarrea / nausea

  Articoli per l’igiene femminile

  Spray insetticida

Abbigliamento:

  Abbigliamento da pioggia (giacca, pantaloni)

  Cappello / copricapo

  Giacca a vento / giacca invernale

  Occhiali da sole

  Maglioni

  Pantaloni corti

  Biancheria intima

  Infradito (per la doccia)

  Cintura

  Sacca per biancheria sporca

  Gonna / vestito / camicetta

  Camicie / polo

  Jeans / pantaloni per outdoor

  T-shirt / top / reggiseni

  Tuta sportiva

  Scarpe / pantofole / scarpe da escursionismo

  Costume da bagno

  Sciarpa / guanti

  Abbigliamento da sera

Dormire:

  Sacco a pelo o coperta

  Cuscino

  Biancheria (lenzuolo) per materasso

  Pigiama / tuta
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Giochi e passatempo:

  Libro

  Set bocce

  Giochi di carte

  Radio / lettori MP3 / iPod

  Palla da calcio / altri palloni

  Frisbee

  Necessario per montare e chiudere le biciclette 

  Caschi da bicicletta / altri caschi

  Kit di riparazione / camere d’aria di scorta

  Luci per biciclette / luci

  Set da volano

  Lucchetti per biciclette / lucchetti generali

  Borracce / Camelbak

  Pompa / cartucce

  Materassini gonfiabili / giochi ad acqua

  Ombrellone / trivella per sabbia

Per i bambini:

  Seggiolini auto per bambini

  Stivali di gomma

  Bavaglini

  Animali di peluche

  Braccioli e costumi da bagno

  Abbigliamento di protezione solare e cappello

  Giocattoli (macchinine, sabbiera ecc.)

  Cibo per neonati

  Borraccine

  Passeggino

  Succhiotto

  Salviette per la cura della pelle

  Pannolini

Altro da portare con sé:

  Batterie per utenze domestiche

  Coltellino tascabile / forbici

  Binocolo / ombrello

  Tanica d’acqua pieghevole

  Posacenere

  Spazzola per abiti

  Stuzzicadenti

  Zaini / zaini da escursionismo

  Detersivo in polvere

  Lampade / lanterne / candele
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